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En France, la profession n’est pas réglementée. 
Il n’existe pas de diplôme reconnu par l’Etat. Ce métier est accessible sans diplôme particulier. 
Des formations spécifiques et de qualité existent. Elles sont conseillées avant toute 
installation professionnelle. Elles en faciliteront l’exercice et apporteront une crédibilité.   

ACCES A L’EMPLOI METIER 

 Savoir présenter son activité, ses prestations 
 Identifier la demande d’une personne et comprendre son environnement grâce à 

l’anamnèse, 
 Conseiller la personne en matière de rééquilibrage de son énergie, de son bien-être et de 

son hygiène de vie, si nécessaire,
 Elaborer un programme de soins et de suivi en concertation avec le demandeur, 
 Mettre en place des techniques, méthodes et actions dans son domaine de spécialité 

pour favoriser l’équilibre et le bien-être de la personne. 
 Effectuer la gestion administrative et comptable de son activité 
 Assure la veille professionnelle et son propre développement professionnel continu

MISSIONS / ACTIVITES  PRINCIPALES 

• Connaître les 50 pierres essentielles pour soigner énergétiquement
• Prendre soin de ses pierres : purifier, recharger, programmer
• Savoir choisir ses pierres, créer son propre assortiment, les associer
• Associer la lithothérapie à d’autres thérapies alternatives : aromathérapie, astrologie
• Accueillir, écouter et interroger le client,
• Effectuer un bilan énergétique et choisir sa ou ses pierres
• Préparer ses outils et organiser son lieu de soin
• Dérouler une séance de guérison

COMPETENCES REQUISES  

 Lithothérapeute

AUTRES APPELLATIONS DU METIER
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Métier : CONSEILLER EN LITHOTHERAPIE
Domaine d’activité  : développement personnel et bien-être 
Famille : Pratiques énergétiques  
Code ROME : K1103 – Développement personnel et bien-être de la personne  

 Thérapeute en soins de lithothérapie,
 Coach en lithothérapie
 Vendeur-conseil en lithothérapie
 Thérapeute « médecine(s) alternative(s) » (association de plusieurs métiers : lithothérapie

et magnétisme, par exemple)
 Formateur en lithothérapie
 Gérant d’un cabinet de soins en médecines alternatives

DEBOUCHES

En moyenne, une séance d’une heure de lithothérapie peut être facturée entre 45 et 70 €
(hors forfait supplémentaire de déplacement) en fonction du lieu de la consultation (à
domicile ou en cabinet) de votre lieu de résidence, de vos packs de soins.
Si vous vous êtes spécialisé(e) sur un trouble particulier (stress, rhumatismes,… ou un public
(seniors, enfants,…), vous pourrez ajuster vos tarifs en conséquence.

SALAIRE 

L’activité de ce métier s’exerce en libéral ou sous statut de micro-entreprise au sein d’un
cabinet comme thérapeute et/ou coach en médecine alternative, en boutique « bio » comme
« Conseiller-vendeur en lithothérapie » pour renseigner les clients, dans un environnement
paramédical, comme un centre de thalassothérapie ou encore dans un spa où le massage sera
combiné avec la pratique du massage.
Le Conseiller en Lithothérapie ou Lithothérapeute est en relation avec différents intervenants
(personnel de santé, personnel éducatif, gérant de boutiques « bio »,) et avec le public adulte
et enfants.

CONDITIONS ET LIEU DE TRAVAIL
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