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ATELIER INDIVIDUEL D’APPLICATION 

Module « Histoire cristalline et métier de Lithothérapeute » 

Partie 3 : Le métier de Conseiller en lithothérapie » 

EXPERIENCE  : 
S’installer comme Conseiller en 
Lithothérapie : comment ? 

Un projet Un métier 
Un projet 

de vie 

C’est un beau projet, c’est une belle histoire… Vous rêvez de devenir Conseiller en
Lithothérapie. Vous rêvez d’associer votre amour des pierres et votre empathie pour
accompagner des personnes en leur redonnant du bien-être, de l’énergie, le moral et en
supprimant leurs douleurs physiques.
L’objectif est de vous inviter, dès le début de votre formation, à réfléchir à votre projet et
à le peaufiner.

 Vous avez souhaité suivre cette formation pour disposer de connaissances approfondies.
C’est un excellent début.

 Vous pensez détenir les aptitudes et qualités de ce métier car vous avez un très bon
sens de l’écoute, vous êtes d’un naturel jovial et souriant, vous êtes au service de vos
clients, vous savez conseiller et rassurer.

 Vous savez mener un bilan énergétique.
 Vous vous sentez capable de conseiller une pierre à un client en fonction de son besoin :

fatigue, insomnies, stress, déprime, douleurs physiques, émotions négatives, énergies
négatives…

 Vous pouvez aussi l’aider à choisir SA pierre en fonction de son signe astrologique,
d’une couleur…

Mais ce n’est pas suffisant. Il vous faut :
 Un local : une pièce dans votre maison ou en location ,
 Du matériel : table de soin, bureau, chaise, placards, pierres (50 environ), encens…,
 Créer votre entreprise : auto-entrepreneur ou thérapeute indépendant,
 S’assurer : si possible, trouver un assureur,
 Faire sa publicité : pour se faire connaître et gagner des clients !,
 Créer votre site, créer vos réseaux sociaux : montrer ses compétences, apporter des

informations…

Tout cela a un coût. A votre avis, quel est-il ? Je vous invite à le calculer. Il sera différent
pour chacun en fonction du matériel déjà détenu, du local, de sa connaissance des réseaux
sociaux…
Et vos revenus ? Seront-ils les mêmes ? Etes-vous prêt, au début à faire des efforts ?
Tout cela a des conséquences sur votre vie familiale ou personnelle. Vous sentez-vous
prêt à prendre ce virage dans votre vie professionnelle ? Votre famille (si c’est le cas)
adhère-t-elle à votre projet ? Quelles sont les conséquences sur votre organisation ?


